
 

09:00-10:30 Aerial Yoga 
10:45-13:15 Theorie & Praxis 
13:45-16:15 Theorie & Praxis 
16:30-18:00 Aerial Yoga 

09:00-10:30 Aerial Yoga 
10:45-13:15 Theorie & Praxis 
13:45-16:15 Theorie & Praxis 
16:30-18:00 Aerial Yoga 

12:30-14:00 Aerial Yoga 
14:15-17:15 Theorie & Praxis 
17:30-19:00 Aerial Yoga 

09:00-10:30 Aerial Yoga 
10:45-13:15 Theorie & Praxis 
13:45-16:15 Unterrichtspraxis 
16:30-18:00 Abschlusszeremonie 

 
 

 

Änderungen vorbehalten 


